10.00 Uhr

>_A._.__<.p UND VITALPROGRAMM

Oktober 2011 bis 26. Februar 2012

Treff.Punkt

Donnerstag Freitag

Wasserfall
Quellbecken

Parktherme

Aqua-Fit-

11,15 Uhr Aqua-Fit- Aqua-Fit- Aqua-Fit- Thermalbecken
2 Gymnastik Gymnastik Gymnastik Gymnastik Gymnastik Parktherme
13.45 Uh ‘Wirbelsdulen- Wirbelsdulen- ‘Wirbelsaulen- Wirbelsdulen- ‘Wirbelsaulen- Vitalstudio
. i ‘Gymnastik Gymnastik _ _._m_ma_____mwnw_”. Gymnastik ‘Gymnastik Parktherme
MFT-Fit Disc _ MFT-Fit Disc MFT-Fit Disc ; ;
14:45 Uhr Balance & | Balance & Balance & Uil
_ Parktherme

Koordination

Koordination

~ Koordination

An Feiertagen entfallt

Parktherme Bad Radkersburg |

Alfred Merlini-Allee 7 |

das Programm! Teilnahme auf eigene Gefahr! Preis & Programmanderungen vorbehalten!

info@parktherme.at | www.parktherme.at

8490 Bad Radkersburg | Tel.: +43 (0) 3476/26 77-0 |




